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Kostenlose, erstsprachige psychologische Beratungen
far Menschen in der Wiener Grundversorgung

far Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Im Projekt NEDA finden Personen mit Fluchterfahrung, die Grundversorgung in Wien
beziehen, kostenlose Hilfe bei psychischen und psychosozialen Problemen.

Zu unseren Angeboten gehdéren bis zu 20 kostenlose und streng vertrauliche klinisch-
psychologische Beratungsgesprache, die bei Lebenskrisen, Problemen, schlimmen
Ereignissen oder anderen traumatischen Situationen helfen. Die Berater*innen arbeiten dabei
nach Méglichkeit in ihrer Erstsprache.

Méogliche Erstsprachen:
e Arabisch
e Deutsch
e Farsi
e Russisch
e Ukrainisch

FUr alle anderen Sprachen kénnen Dolmetscher*innen zugezogen werden.

Aulderdem gibt es kostenlose Workshops zu kérperlicher und seelischer Gesundheit. Auch
diese Angebote kénnen in den oben genannten Erstsprachen abgehalten werden.

Die Berater*innen im Projekt NEDA helfen minderjahrigen und erwachsenen
Asylwerber*innen dabei, sich zu stabilisieren, Lé6sungen zu finden und belastende Ereignisse
zu Uberwinden - gender- und kultursensibles Arbeiten ist ein wesentlicher Grundsatz.

Das Projekt NEDA ist Teil des Instituts far Frauen- und Mannergesundheit in Wien. Zum
Institut far Frauen- und Mannergesundheit gehdéren das Gesundheitszentrum FEM in der
Klinik Floridsdorf sowie die Gesundheitszentren FEM Sud und MEN in der Klinik Favoriten.

Rufen Sie uns gerne an, wenn Sie einen Termin fur eine Beratung oder einen
Workshop vereinbaren wollen!

FEM (Madchen/Frauen):
Klinik Floridsdorf - Brinner Strafde 68/A3/Top 14,1210 Wien - Tel.: +43 127700 5600

FEM Sid (Madchen/Frauen):
Klinik Favoriten - Kundratstralde 3, A-1100 Wien - Tel.: +43 160 191 5201

MEN (Burschen/Manner):
Klinik Favoriten - Kundratstrafde 3, A-1100 Wien - Tel.: +43 160 191 5454



