Deutsch

Albtraume? Schlaflos?

Stress? Angst?
Verzweiflung? Traurig?

Kostenlose & vertrauliche Hilfe
Projekt NEDA

K

Reden hilft! Sie erzahlen, wir horen zu - damit Sie sich wieder leichter fuhlen.

Wir sind fur Sie da und unterstiutzen Sie!

Wir unterstttzen Personen mit Fluchterfahrung (in der Wiener Grundversorgung):

e in den Erstsprachen Arabisch, Farsi, Ukrainisch, Russisch
e weitere Sprachen auf Deutsch mit Dolmetscher*in

e bis zu 20 Beratungsgesprache

e kostenlos

e vertraulich

e Frauen beraten Frauen, Manner beraten Manner

Unsere Psycholog*innen und Psychotherapeut*innen unterstltzen Sie, damit Sie
schlimme Ereignisse besprechen und sich wieder besser fuhlen kénnen.

Wir beraten Sie (nach Moglichkeit) in Ihrer Erstsprache.

Rufen Sie uns gerne an, wir sind fur Sie da!

FEM (Madchen/Frauen): Klinik Floridsdorf, BrinnerstralRe 68/A3/Top 14, 1210 Wien; Tel.: +43 1
27700 5600

FEM Sud (Madchen/Frauen) & MEN (Burschen/Méanner): Klinik Favoriten, KundratstralRe 3,
1100 Wien;

FEM Sud: Tel.: +43 160 191 5201; MEN: Tel.: +43 160 191 5454
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