Arabisch Wechseljahre — Phase des Umbruchs
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oo oo Quellen:
https://www.frauengesundheitsportal.de/themen/wechseljahre/
KO NTA KT PROJ E KT N E DA: https://www.apothekerkammer.at/infothek/informationen-aus-meinem-

bundesland/kaernten/aktuelle-themen/gesundheitstipps/wechseljahre-phasen-
FEM (Madchen/Frauen): Klinik Floridsdorf, Brinner StraRe 68/A3/Top 14,1210 Wien; Tel: +43 127700 5600 o i oenumschaue/icankheiton-symptome/erkrantungen-der-
weiblichen-geschlechtsorgane/wechseljahre-beginn-s

FEM Sud (Madchen/Frauen) Klinik Favoriten, KundratstraRe 3, 1110 Wien; Tel.: +43 160 191 5201

https://www.frauengesundheitsportal.de/themen/wechseljahre/linderung-

WWW.fe m . a t vonwechseljahresbeschwerden/#:~:text=Baldrian%20(Valeriana%20officinalis)%20und
%20Hopfen kann%20Schmier%2D%20und%20Zwischenblutungen%20verringern.




