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Waxay u badan tahay inaad ogtahay inay tahay inaad maalin kasta dalacdo taleefanka gacanta si
uu u yeesho tamar kugu filan oo uu ku shageeyo. Waxay nala mid tahay bini'aadamka: si aan u
dareemno wanaag oo aan u awoodno inaan gudanno hawl maalmeedkeena, waxaan u baahanahay
inaan helno tamar nagu filan.

Boodhkan waxaa loogu talagalay inuu kaa caawiyo inaad ogaato sida aad dib ugu buuxin karto
baytarigaaga gudaha si aad u hesho tamar kugu filan iyo niyad wanaagsan!

Tallaabada 1: Hubi batteriga

Siaad u daryeesho batterigaaga gudaha, waa inaad marka hore
ogow waxa heerka batterigaagu hadda yahay Tani waxay la macno tahay inaad
ka fikirto sida aad hadda dareemayso. Si aad tan u samayso, u fiirso
batterigaaga shucuurta oo ka fikir meesha aad hadda taagan tahay.
Ma dareemaysaa wanaag, xumaan, ama meel u dhaxaysa?

Isku day inaad si joogto ah u hubiso batterigaaga gudaha!
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(L Tallaabada 2: Ku dallac batteriga

Haddii aad dareento in batterigaagu aanu si buuxda u dallanayn, isku day inaad sameyso wax ku
siinaya tamar iyo farxad.
Maxaad jeceshahay? Maxaad ku raaxaysataa? Maxaa kaa dhigaya mid wanaagsan?

Tusaalayaal dhowr ah oo waxgabadyo ah:
Ciyaarista ciyaarta aad jeceshahay, la kulanka asxaabta, qoob ka ciyaarka, heesaha, bannaanka u
baxa...
Waxyaabo kala duwan ayaa gof walba u roon! Way fiicantahay inaad tijaabiso dhawr waxyaalood!

Tallaabada 3: Hubi batteriga

Dhagdhagaaq ka dib, naftaada ka fikir:
Sidee baan hadda dareemayaa? Halkee ayaan hadda ka joogaa batteriga dareenka?

Isku day in aad si miyir leh u ogaato hawlaha ku dareensiin kara ka dib sidii hore.
Halkan waxaa ah sida loo ogaado sida loo buuxiyo batterigaaga!

Haddii aad inta badan dareento xumaan, waa inaad gof weyn kala hadashaa arrinkaas.
Way ku caawin kartaa in laga hadlo!
Mashruuca NEDA waxaa ku jira dad kaala hadli doona dhibaatooyinkaaga waxay ku keeni kartaa
fiicnaan mar kale. Waalidkaa waa lagu soo dhawaynayaa inay soo wacaan iyo ballan kuu gabso!
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